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ΟΡΕΚΤΙΚΑ
1.Φέτα

2.Σαγανάκι
3.Φέτα ψητή

4.Καταΐφι τυριών
5.Γαλοτύρι
6.Τζατζίκι

7.Τυροκαυτερή
8.Μελιτζανοσαλάτα

9.Παντζάρια
10.Πιπεριές φλωρίνης

(στο φούρνο με φέτα σκόρδο)
11.Γαρίδες σαγανάκι

(αποφλοιωμένες σε σάλτσα)
12.Πατάτες

13.Φλογέρες
(ζαμπόν, τυρί)

14.Τυροκροκέτες
15.Φέτα σε φύλλο

(με σουσάμι & μέλι)

16.Χόρτα (βλήτα)
17.Μελιτζάνες τηγανητές

18.Κολοκύθια τηγανητά
19.Πιπεριές κέρατο τηγανητές

20.Ανάμεικτα τηγανητά
(κολοκυθάκια, μελιτζάνα,πιπεριά)

 
21.Ψωμί / άτομο

VORSPEISEN 
1.Feta (Schafskäse)
2.Saganaki 
3.Feta überbacken 
4.kataifi mit käse
5.Galotyri 
6.Tzatziki 
7.Tyrokafteri 
8.Auberginen Aufstrich
9.Rote Beete
10.Heidi's Zipfelmütze
(Rote Paprika im Ofen mit Käse)
11.Geschälte Scampi
(in Tomatensoße)
12.Pommes Frites frisch
13.Blätterteig Rolle
(mit Schinken und Käse)
14.Käsekroketten
15.Blätterteig mi Schafskäse Füllung
(mit Sesam und Honig)

16.Amaranthus Blitum geckocht 
17.Auberginen frittiert
18.Zucchini frittiert 
19.Frittierte grüne Spitzpaprika
20.Frittierte Gemüse Platte
(Zucchini, Auberginen, Paprika)

21.(Brot) pro Person
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ΣΑΛΑΤΕΣ
22.Αγγουροντομάτα

23.Χωριάτικη
24.Σαλάτα του σέφ

(μαρούλι, λάχανο, ντομάτα, αγγούρι, 
ζαμπόν, πιπεριά, τυρί, αυγό, σως)

25.Λαχανοσαλάτα (Πολίτικη)
26.Μαρούλι

27.Τονοσαλάτα
(Μαρούλι, αγγούρι, ντομάτα, τόνος,

κρεμμύδι, σως)
28.Σαλάτα “Εστία”

(μαρούλι, λάχανο, ντομάτα, αγγούρι, σως 
μουστάρδας, λεμόνι, ψημένo κομμένο ψωμί)

29.Σαλάτα “Εστία” για 4-6 άτομα
30.Σαλάτα του Κάισαρα

(Μαρούλι, αγγούρι, ντομάτα, κοτόπουλο,
μπέικον, κρουτόν)

31.“5” χρωμάτων σαλάτα
(Μαρούλι, ντομάτα, αγγούρι,

λάχανο, κεφαλοτύρι, βαλσάμικο)
32.Aνάμεικτη

(Μαρούλι, ντομάτα, αγγούρι, λάχανο, πιπεριά)

SALATE
22.Gurken Tomaten Salat
23.Griechischer Salat
24.Chefsalat
(Kopfsalat, Kohl, Tomate, Gurke,
Schinken, Paprika, Käse, Ei, Soße)
25.Krautsalat (Politiki)
26.Kofpsalat
27.Thunfischsalat
(Kopfsalat, Gurken, Tomaten, Thunfisch,
Zwiebel, Soße)
28.Salat "Estia"
(Kopfsalat, Kraut, Gurke, Tomate, Paprika,
Senfsoße & Croutons)
29.Salat Estia für 4-6 Personen
30.Ceasar Salat
(Kopfsalat, Gurken, Tomaten, Hähnchen,
Speck, Croutons)
31."5" Farbensalat
(Kopfsalat, Tomate, Gurke, Kohl, Hardkäse 
& Balsamico soße)
32.Gemischt
(Kopfsalat, Tomate, Gurke, Kohl, Paprika)
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Χοιρινό
Schwein

Κοτόπουλο
Hanchen SCHNITZEL

34.Schnitzel mit Pommes
35.Schnitzel
mit Zwiebel-Paprikasoße und Pommes
36.Rahmsnitzel
mit Pommes, Rahmsoße und Pilzen
.....................................................

ΣΝΙΤΣΕΛ 
34.Σνίτσελ με πατάτες

35.Σνίτσελ
με πικάντικη σάλτσα και πατάτες

36.Σνίτσελ αλα κρεμ
κρέμα γάλακτος & μανιτάρια
.....................................................
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ΤΗΣ ΩΡΑΣ, ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ
41.Μπριζόλα μοσχαρίσια (με πατάτες)

42.Μπριζόλα χοιρινή (με πατάτες)

43.Σουβλάκι χοιρινό μερίδα (2 με πατάτες)

44.Σουβλάκι κοτόπουλο μερίδα (2 με πατάτες)

45.Σουβλάκι χοιρινό
46.Σουβλάκι κοτόπουλο
47.Μπιφτέκι (με πατάτες)

48.Μπιφτέκι σπέσιαλ (με σάλτσα & κασέρι στο φούρνο)

49.Μπιφτέκι γεμιστό «Εστία»
(με φέτα, πιπεριά, ντομάτα, ζαμπόν, γκούντα)

50.Παϊδάκια (το κιλό)

51.Κοκορέτσι (μερίδα)

52.Κοντοσούβλι (μερίδα)

53.Κοντοσούβλι (μερίδα με πατάτες)

54.Κοτόπουλο σούβλας (ολόκληρο)

56.Γύρος (με πατάτες)

57.Γύρος (μερίδα)

58.Γύρος σπέσιαλ (με σάλτσα, κασέρι στο φούρνο)

59.Γύρος σπέσιαλ Χαβάι (με ανανά)

60. Γύρος κομπλέ
(πατάτες, λάχανο, μαρούλι, ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι)

61.Κοτόπoυλο σχάρας
62.Γύρος πίτα

63.Λουκάνικο χωριάτικο (με πατάτες)

64.Πανσέτα χοιρινή (το κιλό)

65.Πανσέτα χοιρινή (μερίδα, με πατάτες)

66.Κοτόπουλο φιλέτο (στη σχάρα με πατάτες)

67.Αρνί στη σούβλα (το κιλό)

GEGRILLTES 
41.Rinder Kotelett (mit Pomes frites) 

42.Schweine Kotelett (mit Pomes frites) 

43.Schweine Souvlaki Portion (2 mit Pomes frites) 

44.Hänchen Souvlaki Portion (2 mit Pomes frites) 

45.Schweine Souvlaki
46.Hänchen Souvlaki
47.Bifteki (mit Pomes frites) 

48.Bifteki Spezial (mit Soße und überbacken mit Käse)

49.Bifteki gefüllt "Estia"
(mit Feta, Paprika, Tomate, Schinken und Gouda)

50.Lammkoteletts (kg) 

51.Kokoretsi (portion)

52.Kontosouvli (portion) 

53.Kontosouvli (portion mit Pomes frites) 

54.Hahnchen vom Spiess (Ganzes) 

56.Gyros (mit Pomes frites)

57.Gyros (portion) 

58.Gyros spezial (mit Sauce, Kase Uberbacken) 

59.Gyros spezielle Hawaii (mit Ananas) 

60.Gyros komplett
(Karto�eln, Kohl, Salat, Tomate, Zwiebel, Tzatziki)

61.Gegriltes Hahnchen 
62.Gyros pita 
63.Bauernwurst (mit Pomes frites) 

64.Schweinebauchspeck (kg) 

65.Schweinebauchspeck (portion, mit Pomes frites) 

66.Hahnchenfilet (gegrillt mit Pomes frites) 

67.Lamm am Spiess (kg) 



5,50
7,50
8,00
8,80

9,50

SPAGHETTI
68.Napoli
69.Bolognese
70.Carbonara
71.Al Forno
(mit Plitzen, Paprika, Tomaten und Schinken)

72.Krabben Spaghetti
(mit Geschalten Krabben)

ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΕΣ 
68.Ναπολιτάν

69. Μακαρόνια με κιμά
70.Καρμπονάρα

71.Φούρνου
(με μανιτάρια, πιπεριά, ντομάτα & ζαμπόν)

72.Γαριδομακαρονάδα
(με αποφλειωμένες γαρίδες)
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ΠΙΤΣΕΣ
74.Μαργαρίτα

75.Σαλάμι
76.Ζαμπόν
77.Μπέικον

78.Μανιτάρια
79.Ανάμικτη (σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν)

80.Μίστα
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά, τόνο)

81.Σπέσιαλ
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά)

82.Γκρέκο (φρέσκια ντομάτα, φέτα, μπέικον)

83.Χωριάτικη
(φρέσκια ντομάτα, φέτα, ελιές, κρεμμύδια, πιπεριές)

84.Καλτσόνε
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά)

85.Γεμιστή (γύρος, φέτα, πιπεριές, κρεμμύδια)

86.Εστία (γύρος, φέτα, πιπεριές, κρεμμύδια)

87.Λα μάρε (Γαρίδες, τόνος, πιπεριές, κρεμμύδια)

88.½ Σπέσιαλ - ½ Εστία
89.Χορτοφαγική

(μανιτάρια, πιπεριές, φρέσκια ντομάτα,
γαρίδες, κρεμμύδια)

90.Χαβάι (ζαμπόν, ανανάς)

91.Αμάφλι (μπέικον, αυγό)

92.Τόνο (τόνος, κρεμμύδια, πιπεριές)

ΠΙΤΣΕΣ
74.Μαργαρίτα

75.Σαλάμι
76.Ζαμπόν
77.Μπέικον

78.Μανιτάρια
79.Ανάμικτη (σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν)

80.Μίστα
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά, τόνο)

81.Σπέσιαλ
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά)

82.Γκρέκο (φρέσκια ντομάτα, φέτα, μπέικον)

83.Χωριάτικη
(φρέσκια ντομάτα, φέτα, ελιές, κρεμμύδια, πιπεριές)

84.Καλτσόνε
(σαλάμι, μπέικον, ζαμπόν, μανιτάρια, πιπεριά)

85.Γεμιστή (γύρος, φέτα, πιπεριές, κρεμμύδια)

86.Εστία (γύρος, φέτα, πιπεριές, κρεμμύδια)

87.Λα μάρε (Γαρίδες, τόνος, πιπεριές, κρεμμύδια)

88.½ Σπέσιαλ - ½ Εστία
89.Χορτοφαγική

(μανιτάρια, πιπεριές, φρέσκια ντομάτα,
γαρίδες, κρεμμύδια)

90.Χαβάι (ζαμπόν, ανανάς)

91.Αμάφλι (μπέικον, αυγό)

92.Τόνο (τόνος, κρεμμύδια, πιπεριές)

PIZZA 
74.Margarita 
75.Salami 
76.Schinken 
77.Speck 
78.Pilze 
79.Gemischt (Salami, Speck, Schinken) 

80.Mista
(Salami, Speck, Schinken, Plitze, Paprika, Thunfisch) 

81.Spezial
(Salami, Speck, Schinken, Plitzen, Paprika) 

82.Greco (frische Tomaten, Feta-Kase, Speck) 

83.Bauernpizza
(frische Tomaten, Feta, Oliven, Zwiebeln, Paprika) 

84.Calzone
(Salami, Speck, Schinken, Plitzen, Paprika) 

85.Gefullt (gyros, feta, Paprika, Zwiebeln)

86.Estia (gyros, Scheibe, Paprika, Zwiebeln) 

87.La Mare (Scampi, Thunfisch, Paprika, Zwiebeln) 

88.Spezial ½ - ½ Estia 
89.Vegetaria
(Plitzen, Paprika, frische, Tomaten,
Scampi, Zwiebeln) 

90.Hawaii (Schinken und Ananas) 

91.Amafli (Speck, Ei) 

92.Tuna (Thunfisch, Zwiebeln, Paprika)

ΜΙΚΡΗ
Φ26

ΜEΓΑΛΗ
Φ33
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ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ
95.Κόκα κόλα
96.Λεμονάδα

97.Πορτοκαλάδα
98.Σπράιτ

99.Σόδα
100.Νερό 0,5 λίτρο

101.Νερό 1 λίτρο
102.Νερό Ανθρακούχο

103.Βυσινάδα
104.Κρύο τσάι

ΜΠΥΡΕΣ
110.Μύθος 0,5
111.Άμστελ 0,5

112.Αμστελ free 0% 0,33
113.Κάιζερ 0,5

114.Φιξ 0,5
115. Ράντλερ 0,33

116.Βεργίνα 0,5
117.Αλφα 0,5

118.Αλφα 0,33
119.Μάμος 0,5

120.Ούζο
121.Ούζο Πιλαβά (μπουκάλι) 200ml

122.Τσίπουρο Βραχωριτικο (μπουκάλι) 200ml
123.Τσίπουρο (2ημερης απόσταξης)

124.Τσίπουρο (εμφιαλωμένο)

ΚΡΑΣΙΑ
125.Ρετσίνα 0,25

126.Ρετσίνα 0,5
127.Λευκό χύμα 0,25 (οινοποιήματα)
128.Λευκό χύμα 0,5 (οινοποιήματα)

129.Κόκκινο χύμα 0,25 (οινοποιήματα)
130.Κόκκινο χύμα 0,5 (οινοποιήματα)

131.Ροζέ χύμα 0,25 (οινοποιήματα)
132.Ροζέ χύμα 0,5 (οινοποιήματα)

133.Μοσχοφίλερο 0,75
134.Κατώγι κόκκινο 0,75

135. Ο μικρός ημίγλυκος (ερυθρός) 0,187

ΚΑΦΕΔΕΣ
140.Ελληνικός
141.Νες καφέ

142.Φραπέ

ERFRISCHUNGEN 
95.Coca-Cola
96.Lemonade 
97.Fanta
98.Sprite 
99.Soda 
100.Wasser 0,5 l 
101.Wasser 1 l 
102.Sprudel Wasser 
103.Kirschsaft 
104.Ice Tea

BIERE 
110.Mythos 0.5 
111.Amstel 0,5 
112. Amstel free 0% 0,33
113.Kaiser 0.5
114.Fix 0.5
115.Radler 0.33
116.Vergina 0,5
117.Alfa 0,5
118.Alfa 0,33
119.Mamos 0,5
120.Ouzo
121.Ouzo Pilava (Flaschen) 200ml 
122.Tsipouro Vrachoritiko (Flaschen) 200ml 
123.Tsipouro 
124.Tsipouro (Flaschen)

WEINE 
125.Retsina 0,25 
126.Retsina 0,5 
127.Schankwein Weiss 0,25 (oinopoiimata) 
128.Schankwein Weiss 0,5 (oinopoiimata) 
129.Schankwein Rot 0.25 (oinopoiimata)
130.Schankwein Rot 0.5 (oinopoiimata)
131.Schankwein Rose 0.25 (oinopoiimata)
132.Schankwein Rose 0.5 (oinopoiimata)
133.Moshofilero 0,75 
134.Katogi Rot 0,75
135. O mikros semisweet (rot) 0,187 

KAFFEE 
140.Griechisch 
141.Nescafe 
142.Frappe



ΠΛΑΤΑΡΙΑ
τηλ.: 26650 71070,  46100 Ηγουμενίτσα

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει
εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό στοιχείο

(απόδειξη ή τιμολόγιο).
Στις αναγραφόμενες τιμές

περιλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι.

The consumer is not obliged to pay
if the notice of payment has not been received

(receipt or invoice).
Prices includes all local taxes.

Αγορανομικός Υπεύθυνος
Πασχάλη Αικατερίνη

Καλή σας Όρεξη!

Στα πιάτα μας ενδέχεται
η παρουσία αλλεργιογόνων.

Παρακαλώ απευθυνθείτε στη διεύθυνση
για οποιαδήποτε διευκρίνηση.

Our dishes may contain allergens.
Please ask the stu� for any clarification.

Estia
2665071070


